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RESUMEN

El estudio comparativo del desarrollo cognitivo temprano, muestra la existencia de diferencias entre
bebés trisémicos y bebés normales en la construccién 1gica de la actividad que radican en sus posibilidades
intelectuales, su actividad sobre los objetos y la interaccién de tutela con el adulto.

Se postula la importancia en la tutela, no sélo de sus estilos sino también del ajuste de la intervencién
adulta en la actividad del pequefio. Ajuste no sélo en la representacion sobre el pequefio y la tarea, sino también
en la iniciativa de accién del bebé que resulta del papel jugado individualmente en cada interaccién.

ABSTRACT

A comparative study of normal and Down Syndrome babies shows that there are differences in their
early cognitive development. These differences are evident not only in their cognitive possibilities and their
object action but also in their interaction with adults.

We assume that the type of tutoring is important and also that it must adjust to the baby's activity. This
adjustment must be made in the representation of the baby and the task, and also on the baby's initiative for
action. Thus, the importance of the individual in interaction is emphasized.
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1. INTRODUCCION

El estudio comparativo del desarrollo cognitivo ha puesto de manifiesto la existencia
de diferencias entre los bebés trisémicos y los bebés normales en la construccién 16gica de
su actividad, con las repercusiones que de ella se derivan para el progreso cognitivo.

Estas investigaciones anteriores (Sastre, 1991; Pastor y Sastre, 1994), sugieren que
las diferencias radican en tres puntos:

1. Las posibilidades intelectuales de los pequefios, es decir, el substrato bioldgica de
la capacidad mental.

2. La actividad que establecen con los objetos.

Revista Interuniversitaria de Formacidn del Profesorado, n® 36, Diciembre 1999, pp. 71-81



72 SASTRE RIBA, SYLVIA y PASTOR MALLOL, ESTANISLAU

3. La intervencién del adulto en la interaccién con el nifio, diferencial entre ambos
grupos, en funcién de: a) el proyecto de accién del nifio, b) la comprension de la
tarea y c) el feed-back existente entre nifio-adulto.

Estas diferencias ponen en evidencia la necesidad de estudiar los tres puntos antes
sefialados, poniendo el énfasis en el tercero, en una perspectiva a la vez constructivista
racional e interaccionista.

Por lo tanto, el eje central de la investigacién ahora es el ajuste (estudiado
comparativamente) por su rol mas o menos favorecedor del desarrollo cognitivo. Para
llevarlo a cabo, el adulto debe basarse (Bruner, 1985) en:

a) Una teoria de la tarea o de la actividad en curso, permitiendo la gestién cognitiva
de la situacion.

b) Una teoria educativa (implicita o explicita) que precisa,

— por una parte, ciertas representaciones de las posibilidades del novato
—de otra parte, el ajuste a estas posibilidades

A estos puntos, nosotros hipotetizamos la participacién de un tercero:

c) El contenido de la actividad del nifio debida a su propia iniciativa, o como
respuesta a las proposiciones del tutor.

La modalidad o particularidades que pueden tener los adultos con su estilo personal en
cada uno de los puntos anteriores, puede verse reflejado en diferentes estilos de intervencién
que pueden tener efectos iguales o diferenciales para la optimizacién de las capacidades de los
novatos. La pregunta central que nos formulamos es: jcémo influye la actividad del nifio
normal y del nifio trisémico en el ajuste del tutor?.

La Tutela

La tutela es la modalidad interactiva mds comiin en las situaciones de aprendizaje,
configurada por diversas propiedades, entre ellas la mencionada de que siempre hay un
participante (el mds experto) que adopta el rol de tutor o de hacer hacer y otro el de novato
que asume el rol de hacer, por lo que la meta es distinta para ambos: hacer aprender o
aprender.

Los elementos de la tutela que intervienen y favorecen el desarrollo son: a) la
intersubjetividad; b) la actividad el nifio. Vedmoslos.

a) La intersubjetividad

La interaccién de tutela implica la intersubjetividad entre los partenaires presentes
(Rommetweit, 1985), referida a la construccién de una comprensién conjunta de la
definicién de la tarea y del objetivo a conseguir (Wertsch, 1985; Tudge & Rogoff, 1989).
Segin Verba (1994), consiste en la creencia mutua entre los participantes de compartir los
mismos aspectos de la situacién en la que se encuentran; la intersubjetividad se negocia
verbalmente siendo el acuerdo su expresién y el medio por el cual se alcanza. Para Rogoff
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(1990), consiste también en la comprensién mutua de una situacién, basada tanto en la
comunicacién verbal como no-verbal. Los partenaires tienden a proyectarse en el mundo
experimentado, representado por cada uno de ellos, obteniendo asi un cuadro comiin de
referencia.

Para Vygotsky (1978), la intersubjetividad seria el terreno en el que se fragua toda
colaboracién y, al mismo tiempo, permite la extensién de la comprensién del nifio de
nuevas actividades o informaciones. Volviendo a Rogoff (1990), la actividad del nifio juega
un gran papel en este proceso asi como los sentimientos afiliativos y, consecuentemente, la
colaboracién entre individuos (Bensallah, 1995).

El origen de la intersubjetividad se sitiia muy pronto en el desarrollo, tan pronto
como se establece la atencidn conjunta, fundada sobre la emergencia de la intencionalidad
(cf. Trevarthen, 1974; Mounoud, 1996).

b) La actividad del nifio

La teoria de Vygotsky podria conducir a una supuesta pasividad del sujeto en los
procesos de adquisicién, a partir del postulado de la internalizacién de las informaciones y
las acciones del otro. Al contrario de esta idea, Rogoff (1990, 1991, 1993) subraya el rol
activo del pequefio en los intercambios y propone el concepto de participacién guiada
(guided participation). Para ella, las ganancias cognitivas son debidas a la iniciativa del
sujeto y de su participacién activa en la gestién de las informaciones. El proceso de
internalizacién se convierte asf en el de apropiacidn del saber, con la ayuda del otro.

La relacién de tutela se entiende, de acuerdo con esto, como una transaccién guiada
en la que el nifio estd animado a hacerse cargo de la situacién y a reinventar los procesos
cognitivos. El tutor, aportindole un soporte a la actividad y sugestiones adaptadas a sus
competencias y contingentes a sus acciones (Gonzélez y Palacios, 1992), le permitird co-
actuar. De esta manera, el nifio puede hacerse cargo de la situacién y utilizar los
procedimientos y competencias adquiridos en otras situaciones.

Esta concepcién de la tutela estd mds cercana a la de autores como Verba (1990,
1994) y Sastre y Pastor (1996), que subrayan todavia mds el rol activo del nifio y el de su
eficaz contribucién a la gestién de las interacciones. Desde esta perspectiva, el nifio guia al
tutor, al mismo tiempo que es guiado por él. Mediante sus iniciativas, la coordinacién de
sus actividades realizadas auténomamente y sus preguntas, el pequefio indica a su partenaire
mds competente la region de sensitividad de sus intervenciones, es decir, 1a forma de actuar
para que la tutela sea mds eficaz. Esta manera de entender la gufa-tutela, atin considerando la
asimetria, se acerca a la de la co-construccién del conocimiento que caracterizan,
generalmente, las interacciones simétricas.

La tutela en la deficiencia mental

Si el desarrollo cognitivo humano es construido multimodalmente mediante el
binomio individual-social y si se pretenden apresar las relaciones entre desarrollo cognitivo
y tutela, es preciso particularizarlas en un caso diferencial como es el de la deficiencia
mental, mds cuando se constata la poca frecuencia de los estudios al respecto y que, entre
los existentes, muchos de ellos se centran en el tipo de interaccién entre nifios con
Sindrome de Down y sus padres (Beeglhy, Perry & Cicchetti, 1989; McConachie, 1989;
Knott, Lewis y Williams, 1995; Cielinski et al., 1995, etc.) en contextos lddicos, sin tener
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en cuenta la incidencia de la interaccidn en la adquisicién de conocimientos ni en la
estructura 1égica subyacente.

Al respecto, si la actividad del sujeto de desarrollo normal es esencial para la
regulacién de las conductas de adulto-tutor, es todavia mds crucial en las interacciones con
los deficientes mentales, entre ellos los portadores de la trisomfa 21 (Sindrome de Down)
que presentan dificultades especificas en la produccién de la actividad cognitiva sostenida,
especialmente durante los primeros afios de la vida, tal como mostraban los resultados de las
investigaciones anteriores.

La teorfa de Cambrodi (1983) ofrece una interesante aportacién respecto al devenir de
la deficiencia mental y la importancia de las interacciones sociales en sujetos sin problemas
fisicos, sensoriales, motores ni de personalidad importantes asociados a la deficiencia. Los
nifios trisémicos pueden ser un ejemplo de este tipo de deficiencia. Segin Cambrodi, esta
forma de deficiencia se construye progresivamente, de la misma manera que el individuo
normal construye su inteligencia. Esta construccién se inicia en el nacimiento, a partir de
un bagaje bioldgico insuficiente y diferente (ver, por ejemplo, la excelente exposicién de las
diferencias estructurales del cerebro en Flérez, Troncoso y Diersen, 1996) y de una
interaccién con el entorno social , irregular, incompleta y a menudo desorganizada, idea ésta
corroborada en parte por Carvajal e Iglesias (1997).

La idea de la construccién es compartida por otros autores (Cicchetti & Beeghly,
1990) que describen la deficiencia entre los trisémicos como un proceso evolutivo
organizado, influido por las interacciones que establecen con los padres y el entorno social.
Afiaden estos autores que las interacciones de la madre con el nifio normal se centran en la
afectividad y comunicacién (Beeglhy, Perry & Cicchetti, 1989), mientras que con los nifios
trisémicos estdn centradas sobre las demandas cognitivas y la realizacién de la tarea, con una
fuerte directividad (Knott, Lewis y Williams, 1995; Cielinski et al., 1995). Crawley y
Spiker (1983), analizando los tipos de interaccién del adulto con el nifio trisémico subrayan
la importancia de la sensitividad a las posibilidades y dificultades de los pequefios. Estos
trabajos concuerdan que una intervencidn temprana bajo la forma de tutela ajustada a los
bebés trisémicos permitirfa un desarrollo mds armonioso de las competencias y un
funcionamiento mental optimizado. Por esto, es importante comparar las interacciones de
tutela de los nifios normales y trisémicos con el fin de poner en evidencia las diferencias
existentes en las aportaciones del adulto y/o en la participacién del nifio en los procesos de
construccién del saber. Investigaciones desde el campo del desarrollo normal podrian
contribuir a ello, como por ejemplo, las conclusiones de Lamb (1997) y Labrell (1996)
sobre la intervencién temprana del padre.

(Cudles son los aspectos de las interacciones adulto-nifio reconocidas como
favorables para el funcionamiento cognitivo de los trisémicos?. Las investigaciones al
respecto estdn basicamente centradas en el desarrollo del lenguaje mediante la interaccién
social y con los objetos (Mundy Kasari, Freeman y Sigman, 1995), muestran que, en
general, el adulto deber tener en consideracién las conductas del nifio y ajustarse a ellas para
poder aportar una ayuda eficaz. En cuanto al lenguaje, algunos trabajos resaltan la
importancia de las reacciones del adulto a las producciones del pequefio. Para Vinter (1995),
el progreso es el fruto de la atribucién, por parte de la madre, de significacién a las
producciones vocales infantiles. Insiste en el hecho de que las intervenciones adultas deben
estar situadas muy préximas a las del nifio, como en la concepcién interaccionista
vigotskiana. Dicho de otra forma, las intervenciones maternas deben estar relacionadas con
las del nifio y permanecer en un nivel préximo al de su comprension.
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Respecto a la actividad con los obj=tos, comparando la de los bebés normales y la de
los bebés trisémicos (Sastre, 1991), se evidencia que éstos dltimos tienen menor iniciativa
(ain estando interesados hacia los objetos), producen menos combinaciones de objetos y
menor nimero de acciones coordinadas que indiquen el desarrollo de un proyecto. De esta
manera, las conductas de los trisémicos aportarfan menos informaciones sobre sus intereses,
y posibilidades actuales respecto a la accién sobre las cosas. Los observables que pueden
permitir al adulto ajustar sus intervenciones son menos numerosos entre los bebés
trisémicos que entre los bebés normales, con lo cual, la tutela podria verse afectada.

La cuestidn radica en saber de qué manera el adulto ajusta sus intervenciones en la
tutela con los nifios trisémicos y los normales durante el curso de la actividad organizada y,
si el progreso consecutivo e inmediato en estas actividades depende o no del ajuste. Para
responder a estas cuestiones, conviene clarificar, por una parte, la nocién de progreso
cognitivo que se desprende de la coordinacién de las acciones con los objetos y, por otra
parte, la del ajuste del adulto a las producciones del pequefio.

a) La nocidn de progreso no se refiere aqui a la medida de las competencias
individuales antes y después de la interaccién. Para nosotros, el progreso implica una
elaboracién -incluso minima- en la transformacién de la actividad con los objetos en el
plano de la microgénesis. Durante el segundo afio de vida, podemos hablar de
transformacién cuando varias acciones sucesivas estdn relacionadas entre ellas, pudiendo
conducir su coordinacién hacia la construccién y generalizacién de esquemas o su puesta en
relacidn a niveles diferentes (ver especialmente: Sinclair et al. 1984; Piaget y Garcia, 1987).
Por ejemplo, cuando un nifio explora una anilla de madera y la combina con otra, y después
con una tercera, superponiéndolas, se trata de una elaboracidn basada en la coordinacién de
tres acciones sucesivas. En los trabajos antes citados, estas acciones se denominan
actividades protoldgicas, frecuentes en la actividad del bebé sobre los objetos, aunque mds
organizadas entre los normales.

b) La realizacién y transformacién de las actividades de los bebés puede ser
espontdnea o consecutiva a las intervenciones (sugestiones, directivas, modelizaciones de
acciones, etc.) provenientes del partenaire. Estas intervenciones, como ya hemos indicado
anteriormente, pueden estar o no ajustadas a la actividad del nifio. Se entiende globalmente
por ajuste, que las proposiciones e intervenciones del adulto se realizan en la Zona de
Desarrollo Préximo, tal como ha sido concebida y desarrollada desde la perspectiva
vygotskiana (Alvarez, 1997; Vila, 1987, 1996), es decir, cuando estdn a un nivel accesible
para el nifio, aunque yendo un poco mds alld de sus realizaciones actuales. Para que una
intervencidn sea accesible, es preciso que la informacién ofrecida o la actividad modelizada
se refiera al proyecto de accién (Pastor y Sastre, 1994) del nifio o sea conforme a sus
intereses y capacidades estimadas. El andlisis microgenético interactivo —que tiene en cuenta
el encadenamiento de las conductas de los participantes— nos permite apresar la naturaleza y
nivel de este proyecto y evidenciar las transformaciones en relacién con las intervenciones
del adulto.

El método microgenético proviene de Vygotsky, quien, a pesar de no estudiar los
procesos mediante los cuales se realiza la transmision-apropiacién del saber ni de qué
manera el exterior contribuye al progreso cognitivo, lo aconsej6é para poder poner en
evidencia aquellos procesos. Su importancia ha sido destacada por otros autores dentro de la
perspectiva socio-cultural como por ejemplo Wertsch et Hickman (1987) o Wertsch (1991),
asi como por otros autores (Musatti, Stambak, Sinclair, Verba, ...) que se han ocupado de
las interacciones sociales entre los bebés con el fin de mostrar el progreso o extensién de las
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actividades cognitivas en el desarrollo aqui y ahora de las interacciones. Cada vez mads, no
obstante, los investigadores complementan el anilisis microgenético con otros métodos que
afiaden significacién a los resultados obtenidos y que permiten su generabilizabilidad
(Blanco, 1993), como por ejemplo el programa Théme (Magnusson, 1993, 1996;
Magnusson y Beaudichon, 1997; Montagner, Magnusson et al., 1990; Beaudichon, Legros
y Magnusson, 1990; Tardif, Plumet et al., 1998).

El andlisis te6rico hasta ahora realizado nos conduce a plantear las siguientes
preguntas:

— La tutela del adulto con el bebé trisomico, ;difiere de la que establece con el bebé
normal? En concreto jlas proposiciones de accidn del adulto estdn tan ajustadas
en el caso de los bebés normales como en el de los trisémicos?

— Sila respuesta es afirmativa, ;la repeticion de las secuencias de tutela comportan
la mejora de este ajuste del adulto?

— ¢ Existe relacion, comparativamente, entre los dos grupos, entre la organizacién
de las actividades de los nifios y el ajuste del adulto?.

~—  ;Cudles son las consecuencias de la calidad del ajuste de las proposiciones del
adulto en la coordinacion de las acciones, respecto a los bebés trisémicos y los
bebés normales?.

Para responder a estas cuestiones, se organizé una investigacion en la que se compara
la tutela del adulto en una secuencia de actividad con objetos, comparativamente entre bebés
normales-bebés trisémicos durante el segundo afio de vida.

El trabajo de investigacién versaba sobre el abordaje de una cuestién: la del ajuste en
la modalidad interactiva de la tutela entre un adulto especializado en desarrollo y/o educacién
temprana y bebés normales y/o trisémicos, analizando las consecuencias de este ajuste en el
progreso aqui'y ahora de los pequefios trisémicos.

Discutiremos los resultados obtenidos en funcién del objetivo que nos plantedbamos
en su inicio: EI gjuste, propiamente dicho, dada su posible incidencia en la efectividad de la
tutela, objetivo del que se desprendfan cuestiones como: jcudndo y c6mo intervenir? y jen
qué medida la actividad del pequefio puede incidir en dicho ajuste?

Presentaremos la discusién en funcién de ello, pero bajo un argumento central: la
tutela del adulto no sélo debe basarse, segiin la propuesta de Bruner (1985), en una teorfa de
la tarea y una teoria educativa, sino que, como proponiamos, requiere explicitamente de la
informacién proveniente de la actividad del nifio debida a su propia iniciativa o como
respuesta a las proposiciones del tutor. Todo ello bajo el requisito fundamental de su ajuste.

1. El ajuste

La investigacién, ha mostrado que de entre las categorias de aporte a la comprensién
(informacién/explicacidn), soporte de la actividad (incitacién, facilitacién, evaluacién) y
proposiciones de accién ajustadas y no ajustadas, sélo el ajuste o no de las proposiciones de
accién de la tutela varia entre los dos grupos, de forma que el ajuste es diferencial entre
ellos: el adulto propone més a menudo actividades relacionadas con el interés y comprensién
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del nifio (proposiciones ajustadas) entre los bebés normales; y a la inversa: las
proposiciones de accidén son con mayor frecuencia no ajustadas entre los trisémicos. ; Cémo
podemos explicar el no ajuste del adulto a los bebés trisémicos, que son los que,
justamente, podrfan aprovechar mejor sus aportaciones?.

Para responder a ello, es preciso considerar sobre qué conductas del nifio se basa el
adulto durante la interaccién para ajustarse. De acuerdo con nuestros resultados, ademds de la
representacién de las competencias del novato, lo que condiciona el ajuste del tutor es: a) la
coordinacién de las acciones del pequefio y sus respuestas a las proposiciones de adulto; y b)
sus demandas explicitas o implicitas para que pueda éste ajustarse a lo largo de la tutela.

Esta propuesta complementa, en parte, otras como la de Lemetayer-Baron, (1997),
trascendiendo la de Renshaw & Gardner (1990) referente a la diferencial representacién de los
padres respecto a la tarea a resolver por el trisémico, modulando la de Crawley y Spiker
(1983). Las transciende y complementa dado que nuestra interpretacién va mds alld del
protagonismo conferido en las demds al adulto o tutor que es el que adopta roles
diferenciales en funcién de SU representacién de la tarea o de la zona de sensitividad del
bebé. Nuestra propuesta resalta aspectos de guia activa por parte del nifio que sirven como
redefinicién de la conducta de tutela, en base a su iniciativa y coordinacién en la actividad
organizada.

Veidmoslo.

1.a) Respecto a la coordinacién de las acciones se constata, por una parte, que su
nimero difiere significativamente entre los dos grupos, a favor de los bebés normales. Para
éstos, los resultados convergen con los obtenidos por Sinclair et al. (1984) en el estudio de
actividades individuales de los bebés de menos de 2 afios de edad, en una situacién similar.
Estos autores muestran que los bebés se ponen numerosos problemas respecto a los objetos
y los resuelven de forma auténoma. Al contrario, los bebés trisémicos producen menor
nimero de actividades coordinadas (Sastre, 1991; Charlesworth, 1978) y, ademds, en
numerosas ocasiones, el adulto las resuelve por ellos (Renshaw & Gardner, 1990).

Podrfamos preguntarnos, en la linea de otros autores (Mundy, Kasari, Sigman y
Ruski, 1995), si hay menor ndmero de demandas hacia el tutor por parte del bebé que
pudieran denotar la existencia de una necesidad. Nuestros resultados son negativos, el
niimero de demandas no difiere significativamente entre los dos grupos, lo cual revierte de
nuevo en el rol de la informacién a partir de las iniciativas del pequefio.

Dados estos resultados, lo que parece evidente es que el tutor no dispone de suficiente
informacién para ajustar las proposiciones de accidn hacia el nifio trisémico. No obstante,
constatamos que el adulto se ajusta mejor al nifio trisémico en la dltima observacién
analizada, que en la primera, y esto es asf para cada bebé participante La explicacién podria
provenir, a la vez, de la experiencia del adulto en su interaccién con estos nifios -lo cual
permite una mejor representacién de sus competencias- y a las actividades mds coordinadas
del bebé debidas a su mayor desarrollo (y por lo tanto, mayor informacién para el adulto).
Serfa preciso analizar més finamente y con mayor nimero de nifios, las competencias
cognitivas al principio y al final de las observaciones. Otra posible cuestién al respecto
serfa la de la validez de la comparacién de un mismo nivel de desarrollio entre los nifios
normales y los trisémicos.
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1.b) El andlisis de las dindmicas secuenciales, que tiene en cuenta los tres ejes
conducta del nifio, intervencion del adulto, resultado del nifio, pone en evidencia las mismas
tendencias explicativas ofrecidas en el argumento anterior a favor del rol de la actividad del
nifio, pero de forma maés fina e interesante.

En efecto, se constata que, por una parte, las proposiciones no-ajustadas del adulto
suelen tener como antecedente la no actividad o una actividad relativamente pobre en los
bebés trisémicos (pattern IIT). Esto refuerza nuestra interpretacién de la importancia del rol
de la actividad del nifio.

Por otra parte, las proposiciones no ajustadas tienen como consecuencia el freno de
la actividad —por regresién o desinterés del bebé- casi exclusivamente en el caso de los
trisémicos (pattern III). En cambio, las proposiciones ajustadas, aunque menos numerosas,
tienen un efecto positivo en el progreso inmediato de la actividad entre los trisémicos
(pattern II). Son, pues, estas ultimas (proposiciones ajustadas) las que parecen més
determinantes para el progreso. En efecto, los bebés normales progresan significativamente,
incluso cuando el adulto s6lo da soporte a su actividad, sin propuestas ajustadas (pattern II).

De nuevo en el contexto de la actividad infantil, el examnen de los patterns evidencia
que la extensién de la actividad (o elaboracién) es més frecuente entre los normales que entre
los trisémicos, sea cual sea la forma de tutela: proposicién ajustada, soporte o0 no
intervencién seguido de una toma de iniciativa (patterns I, II, VI), mientras que los
trisémicos sélo progresan en caso de haber proposiciones ajustadas que como vemos, se
relacionan, a su vez, con su actividad (pattern I).

1.c) Desde el andlisis cualitativo de episodios coherentes de interaccidn, se muestran
claramente las dindmicas tipicas de gufa/tutela en un curso temporal mds largo, entre los
bebés normales y los trisémicos.. Con el bebé normal, es suficiente mantener la relacion,
validar las acciones que produce y animarle para que progrese en su proyecto. Las
proposiciones y modelizacién del adulto se integran en la actividad del nifio y permiten una
creciente complejidad de sus actividades. Con el bebé trisémico, los modelos de accién
propuestos por el adulto comportan combinaciones de objetos cada vez més complejas ~y,
por lo tanto, progresivamente menos ajustadas, dado que el nifio no tiene éxito desde el
inicio~ que conducen al bloqueo y la pasividad. Estas dindmicas interactivas confirman los
resultados cuantitativos comentados al principio. En cambio, si el adulto sigue el interés del
bebé trisémico y ajusta sus proposiciones a él, dentro de un nivel de dificultad cercano a su
competencia, el pequefio progresa, paso a paso, en su exploracidn.

Es decir, los resultados aportan, en su conjunto, ideas interesantes, tanto en el plano
tedrico (mejor comprensidn de la dindmica de la tutela y su incidencia en el progreso del
pequefio), como en el plano de la intervencién educativa, especialmente en el caso de los
bebés trisémicos: por serlo y por lo temprano de la posibilidad de incidir, optimizando o
no, lo que serd su desarrollo cognitivo posterior como substrato para su capacitacién
personal y social.

Nuevamente, revertimos en el argumento de la importancia de la construccién
individual y social, pero resaltando el rol activo de lo individual dentro de la regulacién de lo
social.

Los resultados sustentan la teorfa segiin la cual la deficiencia serfa una construccién a
partir de una insuficiencia bioldgica y unas interacciones educativas irregulares e
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incompletas del nifio con su entorno social (Cambrodi, 1983). Parece que las competencias
del nifio trisémico pueden optimizarse mediante la tutela ajustada y regular. Segin
nosotros, no es la directividad del adulto lo que importa, sino el hecho de ofrecer modelos de
accién en la region de sensibilidad a la instruccién (Wood, 1989) que, en el caso de los
trisémicos, debe ser mucho més fina que entre los normales.

El estudio muestra en lineas generales que no es suficiente tener una representacion
sobre la competencia presumida del nifio para que la tutela sea eficaz. El tutor debe basarse
sobre los fndices objetivos del funcionamiento cognitivo del nifio durante el curso de la
interaccién y proponer ayudas ajustadas a sus iniciativas y a sus posibilidades de integracién
de estas iniciativas. Mds globalmente, es mediante los procesos de regulacién reciproca
como tiene lugar una tutela eficaz y como el adulto puede ofrecer al pequefio el medio para
descubrir y progresar.

Por lo tanto, de todo ello concluimos que:

1. Lo individual es esencial dentro de la interaccién social de tutela como gufa
continuada para su ajuste y, por lo tanto, pertinencia optimizadora.

2. El sujeto dispone de una capacidad e iniciativa propias para depasar las dificultades
y progresar por él mismo; progreso que puede verse favorecido por el aporte social. Ahora
bien, en el caso del trisémico, esta iniciativa es menor, por lo que se presume que podria
beneficiarse mds del aporte social como fuente de posibilidades. Aporte que, para ser eficaz,
debe ser mis sensitivo para ajustarse a la Zona de Desarrollo Préximo, que, quizds, es mds
fina e inestable entre los trisdmicos y en continua redefinicién. Por ello, la tutela debe ser
especialmente sensitiva a las iniciativas, intereses y competencias de estos bebés para
obtener informacién actualizada que les permita situarse en este espacio de desarrollo
préximo, a partir del propio nifio.

3. La eficacia de la tutela no depende tanto de su mayor o menor directividad como
apuntaban algunos estudios (McConachie, 1989; Lemetayer-Baron, 1997), sino en el ajuste
dentro de su pleno sentido que, quizds, deberd continuar siendo matizado.
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